
Mittagsangebot 
 

Ab sofort zahlen Sie in der Zeit von Di. bis Fr.*  

zwischen 11:30 Uhr bis 15:00 Uhr, je Bestellung 

einer Hauptspeise à la carte 0,50 Euro weniger
 *gilt nicht an Feiertagen!

www.vegetarisch-jade.de  jadevegetarisch  jadevegetarisch  

VEGANE & VEGETARISCHE KÜCHE



Suppen
1. 	 Peking-Gulasch-Suppe, sauer-scharf 4,B,D 		  3,50
2. 	 Wantan-Suppe in Teigfüllung 4,A,B			   3,50
3. 	 Gemüse-Suppe mit Tofu 4,D			   3,00
4. 	 Nudel-Suppe mit Gemüse und Veggie 1,4,A,D		  6,00
5. 	 Thai-Tom-Yum-Suppe, sauer-scharf 4,D			   3,50
6. 	 Seetang-Suppe mit Veggie 4,D			   3,50
7. 	 Dreierlei-Pilz-Suppe 4,D			   3,50
8. 	 Rucola-Suppe mit Veggie 4,D			   3,50

Vorspeisen
9. 	 Frühlingsrolle (2 Stück) 4,A,D			   3,50
9a. 	 Mini-Rolle (7 Stück) A,D,G 			   3,00
9b. 	� Frische Reisnudelrolle Spezial (2 Stück), 4,C,D   

mit Salat, Mint, Korriander, Erdnüsse, Veggie 		  3,80
10. 	 Wantan gebacken A,B			   3,50
11. 	 Gemischter Teller, gebacken 	  
	 (Rolle, Spieß, Gemüse) 4,A,C,D			   6,50
12. 	 Gemüse-Teigtasche, gebacken 4,A,D,G			   3,50
13. 	 Kroepoek-Chips (vegan) A			   3,50
14. 	 Veggie-Saté-Spieß mit Erdnusssauce 4,A,C,D 		  2,50
15. 	 Dampfknödel mit Tarofüllung A,E 			   3,00

Salate (MIT KRÄUTER5-, JOGHURTE- ODER BALSAMICO-DRESSINGI)

17. 	 Szechuan-Art-Salat, Rettich, Blumen-,  
	 Weisskohl, Möhren, süss-sauer-scharf 
	 (ohne Dressing)			   5,00
18. 	 Haus-Art-Salat mit versch. Veggie 4,D			   6,50
18a.	Nudelsalat mit versch. Veggie 4,A,D			   6,50
19. 	 Grüner Salat, Kichererbsen, Oliven 3			   5,00
19a.	Rucola Salat, Gurken, Tomaten,  
	 Kopfsalat, Kohl 			   5,00
20. 	 Gemischter Salat 			   5,00

Curry Gerichte (BEILAGE: REIS)

Zutaten: Bambussprossen, Broccoli, Champignons, Paprika,  
Kichererbsen, Blumenkohl, Kartoffeln, Kokosmilch, leicht scharf

21. 	 mit Veggie-Ente, und -Frikadelle 4,D		  10,50
22. 	 mit Veggie-Ente, und -Fisch 4,D		  10,50
23. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Bällchen 4,D	 10,00
24. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Schinken 4,D	 10,00
25. 	 mit Tofu 4,D		    9,00
26. 	� mit gefüllten Shitake-Pilz und  

Veggie-Steak 4,D		  10,00
27. 	 Curry-Gemüse (Pur, ohne Veggie) 4		    8,50
28.	 mit Tofuteigrollen und vegan Pork 4,D		  10,00

Chopsuey Gerichte (BEILAGE: REIS)
Chopsuey: d.h. verschiedene frische Gemüse in Sesam-Soja-Sauce D,H

31. 	 mit Veggie-Ente und -Frikadelle 4,D		  10,50
32. 	 mit Veggie-Ente und -Fisch 4,D		  10,50
33. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Bällchen 4,D	 10,00
34. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Schinken 4,D	 10,00
35. 	 mit Tofu 4,D		    9,00
36. 	� mit gefüllten Shitake-Pilz und 	  

Veggie-Steak 4,D 		  10,00
37. 	 Chopsuey-Gemüse (Pur, ohne Veggie) 4	   8,50
38	 mit Tofuteigrollen und vegan Pork 4,D		  10,00

Kung-Pao (BEILAGE: REIS)

Zutaten: Cashewnuss, Bambussprossen, Champignons, Babymais,
Möhren, Morchel, Paprika in Veggie-Hoisin-Sauce2, pikant-scharf

41. 	 mit Veggie-Ente und -Frikadelle 4,D,F		  10,50
42. 	 mit Veggie-Ente und -Fisch 4,D,F		  10,50
43. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Bällchen 4,D,F	 10,00
44. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Schinken 4,D,F	 10,00
45. 	 mit Tofu 4,D,F		    9,00
46. 	� mit gefüllten Shitake-Pilz und  

Veggie-Steak 4,D,F		  10,00
47. 	 Kung-Pao-Gemüse (Pur, ohne Veggie) 4	   8,50
48. 	 mit Tofuteigrollen und vegan Pork 4,D		  10,00

Alle Gerichte auch 

zum Mitnehmen!



Süss-Sauer-Sauce (BEILAGE: REIS)

Zutaten: Ananas, Bambussprossen, Erbsen, Möhren, Paprika,  
Broccoli, Blumenkohl

51. 	 mit Veggie-Ente und -Frikadelle 4,D		  10,50
52. 	 mit Veggie-Ente und -Fisch 4,D		  10,50
53. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Bällchen 4,D	 10,00
54. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Schinken 4,D	 10,00
55. 	 mit Tofu D			   9,00
56. 	� mit gefüllten Shitake-Pilz und  

Veggie-Steak 4,D		  10,00
57. 	 Süss-Sauer-Gemüse (Pur, ohne Veggie) 	   8,50
58. 	 mit Tofuteigrollen und vegan Pork 4,D 		  10,00

Gebratene Reis-Gerichte mit Ei und Erdnüssen 
(OHNE EI BITTE VORHER SAGEN) !!!
61. 	 Gebratener Reis mit Eier und Gemüse 4,B,C  		  7,00
61a. 	Gebratener Reis mit Zuckererbsen, 	  
	 Broccoli, Champignons und Gemüse 4,B,C  		  8,50
61b. 	Gebratener Reis mit Shitake-Pilz, 
	 Hericium-Pilz, Champignons und Gemüse 4,B,C 		 8,50
62. 	 “Nasi Goreng” mit Curry, Gemüse,  
	 versch. Veggie, scharf 4,B,C,D		  10,00
63. 	 “Yang Chow” mit versch. Gemüse,  
	 Veggie, herzhaft 4,B,C,D		  10,00
64. 	 “Achtkostbarkeiten” mit versch. Gemüse  
	 und Veggie in Steinpilzsauce 2,4,B,C,D		  10,00
65. 	 mit Veggie-Saté Spieße in Erdnusssauce 4,B,C,D	 10,00
66.	 mit Veggie-Hühnchen und -Schinken 4,B,C,D	 10,00
67. 	 mit Veggie-Ente und -Frikadelle 4,B,C,D 		  10,50
68. 	 mit versch. panierte Veggie 4,B,C,D		  10,00
69. 	 mit Cashewnuß, Ananas, 		   			
	 Blumenkohl, Gemüse 4,B,C,F		   8,50

Gebratene Nudel-Gerichte  
71. 	 Gebratene Nudeln mit Gemüse 4,A 		   7,00
71a. 	Gebratene Nudeln mit Zuckererbsen,  
	 Broccoli, Champignons und Gemüse 4,A	  8,50
71b. 	�Gebratene Nudeln mit Shitake-Pilz, 				  

Hericium-Pilz, Champignons und Gemüse 4,A	  8,50
72. 	 “Bami Goreng” mit Curry, Gemüse,  
	 versch. Veggie, scharf 4,A,D,G		  10,00
73. 	 “Yang Chow” mit versch. Gemüse  
	 und Veggie, herzhaft 4,A,D		  10,00
74. 	 “Achtkostbarkeit” mit versch. Gemüse 	  
	 und Veggie in Steinpilzsauce 2,4,A,D		  10,00
75. 	 mit Veggie-Saté Spieße in Erdnusssauce 4,A,C,D	 10,00
76. 	 mit Veggie-Hühnchen und -Schinken 4,A,D	 10,00
77. 	 mit Veggie-Ente und -Frikadelle 4,A,D		  10,50
78. 	 mit versch. panierte Veggie 4,A,C,D		  10,00

Nudelsuppen
79a. 	Wantan-Nudelsuppe mit Gemüse 4,A,B		  10,00
79b. 	Taiwan-Nudelsuppe mit versch. Gemüse
	 und Veggie, herzhaft-würzig 4,A,D		  10,00
79c. 	Thai Tom Yum-Nudelsuppe mit  
	 versch. Gemüse und Veggie, sauer-scharf 4,A,D	 10,00

Bio Fusilli
80a.	Bolognese mit Zuckererbsen, Champignons,		
	 Paprika, Möhren, Veggie-Schinken A,D		  10,00
80b. 	Stina mit Broccoli, Champignons,		
	 Paprika, Möhren, Veggie-Schinken A,D		  10,00

80c.	 “Fusi Goreng” mit Curry, Gemüse,  
	 versch. Veggie, scharf 4,A,D		  10,00
80f. 	�Gulasch-Nudeltopf mit Champignon,  

Zuckererbsen und Veggie-Schinken 4,A,B,D	 10,00

Gebratene Reisnudeln-Gerichte
81. 	� Gebratene Reisnudeln mit Gemüse 4 		   7,00
81a. 	�Gebratene Reisnudeln mit Zuckererbsen,  

Broccoli, Champignons und Gemüse 4		  8,50
81b. 	�Gebratene Reisnudeln mit Shitake-Pilz,  

Hericium-Pilz, Champignons und Gemüse 4 	  8,50
82. 	 “Reisi Goreng” mit Curry, Gemüse, 	
	 versch. Veggie, scharf 4,D,G 		  10,00
83. 	 “Yang Chow” mit versch. Gemüse
	 und Veggie, herzhaft 4,D,G 		  10,00
84. 	 “Achtkostbarkeiten” mit versch. Gemüse
	 und Veggie in Steinpilzsauce 2,4,D		  10,00

Auf unserer neuen Speisekarte finden Sie viele neue  
VEGETARISCHE KÖSTLICHKEITEN.

Wir bieten verschiedene Sorten Veggie-Fleisch (kurz: 
Veggie): Veggie-Ente, -Frikadelle, -Hühnchen, -Schinken, 

-Bällchen, -Fisch, -Steak, vegan Pork (bestehend aus Soja, 
Ballaststoffe, Weizeneiweiss, Jammehl, Tapiokamehl, 

Hülsenfrüchte, Seetangextrakt, Wasserkastanien, Tofu, 
Maismehl, Steinpilz, pflanzliche Gewürze) und viele frische 

Gemüse ALS GESUNDE ALTERNATIVE.

Der Verzicht auf Fleisch ist Ausdruck unseres
RESPEKTES VOR DEN TIEREN.

Die Produktion von pflanzlicher Kost ist wesentlich
UMWELTFREUNDLICHER als die Erzeugung von Fleisch.

Durch vegetarische Ernährung leisten Sie einen 
Beitrag zur WELTHUNGERHILFE!

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit und ALLES GUTE!



85. 	�mit Veggie-Saté Spieße
in Erdnusssauce 4,C,D 10,00

86. mit Veggie-Schinken und -Hühnchen 4,D	 10,00
87. mit Veggie-Ente und -Frikadelle 4,D 10,50
88. mit versch. panierte Veggie 4,C,D 	 10,00

Reisnudeln-Suppe
89a. 	Wantan-Reisnudelsuppe mit Gemüse 4,B	 10,00
89b. 	Taiwan-Reisnudelsuppe mit versch.  

Gemüse und Veggie, herzhaft-würzig 	 4,D	 10,00
89c. 	Thai Tom Yum-Reisnudelsuppe 

mit versch. Gemüse und Veggie, 
	 sauer-scharf 4,D			 10,00

Gebratene Gerichte mit Reis
91. 	�Hericium-Pilz (aus Taiwan), Broccoli, Tofu

Blumenkohl, Bambussprossen und Ingwer 4,D	 10,00
92. 	�Lotuswurzel, Spitzkohl, Shitake-Pilz,

Babymais, Möhren und Veggie-Bällchen
in scharfer Sauce 4,D 10,00

93. 	�Zuckererbsen, Babymais, Champignons ,
Paprika, Möhren und Veggie-Bällchen
in scharfer Schwarzbohnensauce 4,D 10,00

94. Pak-Choi-Gemüse, Tofu, Shitake-Pilz,
	�Blumenkohl, Babymais, Möhren und Ingwer 4,D	10,00

95. Versch. panierte Veggie mit: 10,00
   	 �Curry-Gemüse 4,D,G	
   	 �Chopsuey-Gemüse 4,D	
   	 �Kung-Pao-Gemüse 2,4,D  
    	 Süss-Sauer-Gemüse D	
96. Viererlei Pilze mit Bambussprossen

in Steinpilzsauce 2,4 10,00
97a. 	Ma Ma Tofu mit versch. Gemüse 

in Sesam-Sauce, leicht scharf 4,D			 10,00
97b. 	Thai Tom Yum Tofu mit versch. Gemüse, 
	 sauer-scharf 4,D			 10,00

Nachtisch 
30. Banane gebacken mit Agavendicksaft 	 3,50
40. Ananas gebacken mit Agavendicksaft	 3,50

Extra 
�∙ Süss-Sauer-, ��∙ Erdnuss-4,D, �∙ Curry-4,G,
Kung Pao-Sauce 2,4, gekochter Reis 2,20

Getränke 
�∙ �Apollinaris 0,25l	 1,80
�∙ ���Coca-Cola1,6, Coca-Cola-Light1,5,6,
  Mezzo Mix1,6 ,  Apfelschorle 2 � 		 0,33l	 2,20
�∙ St. Pellegrino 0,25l	 2,20
�∙ �Mineralwasser 		 1,0l	 2,20
�∙ Now-Bio Getränke: Grape Fruit,

fresh Lemon, Red Berry 		 0,33l	 3,50
�∙ Bionade: Hollunder, Ingwer 0,33l	 2,80	
�∙ Mango-, Guave-, Lychee-Drink    0,33l	 2,80
�∙ ���Diebels, Beck‘s, Malzbier

Beck‘s alkoholfrei, 0,5l	 2,80
�∙ Coca-Cola1,6, Coca-Cola-Light1,5,6, Fanta1,3		  1,0l	 3,50
�∙ �Jasmintee lose, Grüntee lose 	 2,50 

ZUSATZSTOFFE:

1. Farbstoff
2. Konservierungsstoffe
3. Antioxidationsmittel
4. Geschmacksverstärker
5. Süßungsmittel
6. Koffeinhaltig

ALLERGENE:

A. Glutenhaltiges Weizenmehl
B. Eier
C. Erdnüsse
D. Soja
E. Milch
F. Cashewnüsse
G. Sellerie
H. Sesamsamen

LIEFERGEBIETE

∙ Flehe, ∙ Volmerswerth, ∙ Hamm, ∙ Hafen, ∙ Bilk, ∙ Untebilk,
∙ Oberbilk, ∙ Stadtmitte, ∙ Pempelfort, ∙ Friedrichstadt, 
∙ Wersten, ∙ Himmelgeist, ∙ Oberkassel

Jade Vegetarische Küche Dürener Str. 42/Ecke Aachener Str. 163 · 40223 Düsseldorf-Bilk
(gegenüber von Edeka und Lidl) Tel.: 0211-15 67 88

Angebote auch unter www.vegetarisch-jade.de · info@vegetarisch-jade.de
Öffnungszeiten: Di - Fr: 11.30 - 15.30 Uhr und 17.00 - 22.30 Uhr, Sa: 12.00 - 15.45 und 17.00 - 22.00 

So., Feiertag: 12.00 - 22.00 Uhr,  Montags: Ruhetag

Alle Preise incl. MwSt. und in €.  
Speisen enthalten wenig Geschmacksverstärker!

Auf Wunsch auch ohne

a. 	
b. 	�
c. 
d.

Lieferung frei Haus ab 16,00€
Bei Störung 0171-7688533 (WhatsApp)


